Biatystok, dnia 23 marca 2020 .

Aktualizacja, dnia 27.10.2020 r.

Informacja dla Pacjenta MASTERMED
w sprawie wprowadzenia stanu epidemii na terytorium RP

Informujemy, iz w dniu 20 marca 2020 r. w Dzienniku ustaw RP zostato opublikowane rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 20.03.2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz. U. z
2020 r. poz. 491). Rozporzadzenie wprowadza stan epidemii na catym terytorium RP zgodnie z przepisami ustawy z
dnia 5.12.2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2020 r., poz. 1845, t. j.
ze zm.).

Dodatkowo wprowadzono obostrzenia na terytorium catego kraju na mocy przepiséw Rozporzgdzenia Rady
Ministréow z dnia 9 pazdziernika 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w
zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2020 r., poz. 1758, t. j. ze zm.).

Tym samym na catym terytorium RP zostaty wprowadzone rygorystyczne przepisy dotyczace min. zasad odbywania
kwarantanny. Zwiekszono kary dla oséb, ktére tamig kwarantanne. Dotychczas taka kara wynosita 5 tys.
ztotych, teraz kara wynosi nawet 30 tys. ztotych.

Kwarantanna trwa 10 dni. Czas jej trwania liczony jest od dnia stycznosSci z osobami zakazonymi lub podejrzanymi o
zakazenie korona wirusem SARS-CoV2. W szczegdlnych przypadkach kwarantanna moze ulec wydtuzeniu, jednak nie
powinna trwac przez okres diuzszy niz 21 dni. Aby epidemia sie nie rozprzestrzeniata wazne jest, aby w czasie
kwarantanny nie opuszcza¢ domu. Kwarantanna stuzy obserwacji - w przypadku braku objawdéw po uptynieciu
odpowiedniego okresu pacjent jest wolny.

Gdy w czasie trwania kwarantanny pojawig sie objawy podobne do grypy. Osoba, ktdra zaobserwuje
u siebie goraczke, kaszel, dusznosci, problemy z oddychaniem lub bdle miesni, zobligowana jest do
natychmiastowego kontaktu telefonicznego ze stacja sanitarno-epidemiologiczng oraz do zgtoszenia sie do oddziatu
zakaznego. Policjanci majg prawo codziennie sprawdzac, czy objete kwarantanng osoby przestrzegajg zasad
przebywania w miejscu odbywania kwarantanny. Najczesciej odbywa sie ona w miejscu zamieszkania. Policjanci
sprawdzajg, czy dana osoba przebywa w domu. Z takiego sprawdzenia sporzadzana jest pdzniej dokumentacja.
Osoba pytana jest tez m.in. o stan zdrowia oraz biezgce potrzeby. Zebrane informacje trafiajg pdzniej do stuzb
sanitarnych. W przypadku odmowy lub utrudniania kontaktu takiej osoby z Policjg, prowadzone bedg czynnosci w
zwigzku z popetnieniem przez nig wykroczenia z art. 116 Kodeksu Wykrocze. Mandat za takie wykroczenie moze
wynosi¢ kazdorazowo 500 zt. Tak samo bedzie karane lekcewazenie nakazu zakrywania ust i nosa w miejscach
publicznych.

Nalezy podkresli¢, iz odmowa poddania sie leczeniu lub ukrywanie ztego stanu zdrowia moga prowadzi¢ do
niekontrolowanego rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV2, dlatego tez od dnia 20.03.2020 r. stuzby sanitarne oraz
Policja majg prawo uzyc¢ sity i sSrodkéw bezposredniego przymusu w celu umieszczenia chorej osoby lub osoby
podejrzewanej o chorobe w odpowiednich placowkach leczniczych. W szczegdlnych przypadkach osoby swiadomie
unikajgce leczenia i utrzymujgce w tajemnicy swdj stan zdrowia, mogg by¢ oskarzone o popetnienie czynu
zabronionego z przepisu art. 165 Kodeksu karnego. Zgodnie z trescig ww. przepisu ten, kto sprowadza
niebezpieczenstwo dla zycia lub zdrowia wielu o0séb powodujgc zagrozenie epidemiologiczne lub szerzenie sie
choroby zakaznej podlega karze pozbawienia wolnosci. Jej wymiar moze siegng¢ od 6 miesiecy do 8 lat pozbawienia
wolnosci.

Wobec powyzszego, prosze o zapoznanie sie z powyzszymi informacjami, przyjecie ich do wiadomosci oraz
kategoryczne i bezdyskusyjne stosowanie sie do zasad odbywania ewentualnej kwarantanny oraz zasad

postepowania w trakcie zagrozenia epidemicznego oraz epidemii.

Tylko takie postepowanie zapewni bezpieczenstwo pacjentom i personelowi MASTERMED Kurzatkowski Zdrodowska
Spotka Partnerska Lekarzy z siedzibg w Biatymstoku.

Zapoznatem sie i przyjmuje do wiadomosci.

(data i podpis pacjenta)



